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A € s Résume : A travers une vingtaine de themes concrets, tels que la
puberté, les jeux vidéo, I'hygiene, la vie amoureuse et l'orientation

scolaire, la philosophe explique aux parents comment accompagner

leurs adolescents et leur propose des pistes de dialogue ainsi que des

solutions aux conflits. Chaque chapitre est illustré de témoignages.
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