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Auteur(s) : Festy, Danièle (Auteur)
Titre(s) : Mes meilleures tisanes aromatiques [Texte imprimé] /
Danièle Festy.
Editeur(s) : Paris : Leduc.s, impr. 2010 (58-Clamecy : Impr. Laballery).
Résumé : D. Festy, pharmacien d'officine, propose ses meilleures
tisanes qui peuvent soigner tous les maux quotidiens, en alliant les
bienfaits des plantes à ceux des huiles essentielles. Avec les 70
meilleures plantes et pour chacune de ses propriétés, les 40 huiles
essentielles les plus efficaces, 100 tisanes pour se soigner rapidement.
Notes : La couv. porte en plus : "le mariage parfait des plantes et des
huiles essentielles pour la santé et le bien être". - Index des
pathologies, table des matières.
Sujet(s) : Tisane : Recette
Indice(s) : 615.32

Exemplaires
Support Cote Localisation Utilisation Situation Date retour
Livre 615.32 FES Documentaires

Adultes
prêt normal En rayon

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

