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Résumé : Quel enfant ne s'est jamais demandé à quoi cela pouvait-il
bien servir de dormir ou de se laver, à part de perdre un temps qui
serait tellement mieux employé à jouer? Et cette croûte qu'on triture
sur un bobo, est-elle vraiment indispensable? Pourquoi les larmes
coulent-elles quand on est triste... ou qu'il y a du vent? Pourquoi des
poils, pourquoi des dents de lait, pourquoi de la fièvre? Sont ici
expliqués des gestes qu'on fait quotidiennement, des parties de son
corps qu'on utilise à chaque instant sans même s'en rendre compte,
des réflexes qu'on n'imaginaient pas aussi vitaux. On s'émerveillera en
découvrant que des actions aussi anodines que rire, par exemple, font
intervenir pas moins de 400 muscles !.
Sujet(s) : Physiologie humaine Corps humain
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