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Résumé : Bouche, sophage, estomac, intestins, célon Quil soit liquide
ou solide, chaque aliment suit le méme trajet. A chaque étape, le corps
transforme la nourriture afin den extraire: graisse, sucre, protéines,
vitamines ou sels minéraux qui sont redistribués aux muscles, au sang
et aux organes. Cest la digestion!.
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