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Auteur(s) : Vucher, Clara
Titre(s) : Sain bol : 60 recettes des 4 saisons / Clara Vucher.
Editeur(s) : Paris : Ulmer, 2019 (impr. en Italie).
Résumé : Une méthode simple et rapide pour apprendre à élaborer
des plats végétariens de façon spontanée et créative en toute saison.
Sujet(s) : Cuisine Bol Diététique
Indice(s) : 641.55
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