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Auteur(s) : Courant, Frédéric; Gourmaud, Jamy; Quindou, Sabine
Titre(s) : C'est pas sorcier : La santé vient en mangeant / Courant,
Frédéric / Gourmaud, Jamy / Quindou, Sabine.
Editeur(s) : France Télévisions Distribution, cop. 2007.
Contient : Quiz, présentation de la collection C'est pas sorcier.
Résumé : Retrouvez C'est pas sorcier le magazine de la science et de
la découverte présenté par Fred, Jamy et Sabine. Retrouvez dans ce
DVD quatre émissions : Mangeons équilibré ! : Moins gras, moins de
sucreries et plus de vitamines ? Les sorciers nous expliquent les règles
d'or d'une alimentation équilibrée. / Les produits laitiers : Comment
transformer le lait en beurre ou en délicieux fromage ? Tous les
secrets des produits laitiers. / Le sucre : D'une sucrerie distillerie aux
casseroles d'un confiseur, l'équipe de C'est pas sorcier se régale en
remontant la filière du sucre. / Les eaux minérales, les sorciers
prennent de la bouteille : Eaux minérales ou eau du robinet, qu'est-ce
qui fait la différence ? Les sorciers partent en Auvergne et remontent à
la source. Devenue une référence en matière de pédagogie, l'émission
C'est pas sorcier présente dans son catalogue plus de 350 émissions
et des.
Notes : Prêt + Consultation. - Sous-titres pour malentendants :
Français. - 10-12 ans.
Sujet(s) : Alimentation//santé Alimentation Sucre Eau
Indice(s) : DVD CES

Exemplaires
Support Cote Localisation Utilisation Situation Date retour
DVD vidéo DVD CES Réserve prêt normal En rayon
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