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Titre : L'art de la méditation : pourquoi méditer ? Sur quoi ? Comment ?
Auteur : Ricard, Matthieu

Editeur : Pocket

Date édition : impr. 2010

Collections : Pocket

Nbre exemplaires : 1

Support : Livre

Christophe André
Alexandre Jollien
Matthieu Ricard

TROIS AMIS
EN QUETE BE

SAGESSE

Un moine, un philosophe, un psychiatre
iel

nous parlent de lessentiel

Titre : Trois amis en quéte de sagesse
Auteur : André, Christophe (1956-....)
Editeur : Ed. I'lconoclaste

Date édition : DL 2016

Nbre exemplaires : 1

Support : Livre
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