
ambes-recherche-alimentation-sante
 
ambes - Recherche ALIMENTATION//SANTE  

  

Titre : C'est ma santé !
Auteur : Chiche, Alain (1966-....)
Editeur : Editions du Sorbier
Date édition : DL 2009
Nbre exemplaires : 1
Support : Livre

DVD vidéo Titre : C'est pas sorcier : La santé vient en mangeant
Auteur : Courant, Frédéric
Editeur : France Télévisions Distribution
Date édition : cop. 2007
Nbre exemplaires : 1
Support : DVD vidéo

  

Titre : Changez d'alimentation
Auteur : Joyeux, Henri (1945-....)
Editeur : Ed. du Rocher
Date édition : impr. 2013
Collections : Equilibre
Nbre exemplaires : 1
Support : Livre

  

Titre : Les clés de l'alimentation santé : cancer, Alzheimer, fibromyalgie,
fatigue chronique, ostéoporose, dépression, arthrose, obésité
Auteur : Lallement, Michel (1959-....)
Editeur : Ed. Mosaïque-santé
Date édition : impr. 2012
Collections : Collection Vérités
Nbre exemplaires : 1
Support : Livre

  

Titre : Savoir manger : le guide des aliments 2006/2007
Auteur : Cohen, Jean-Michel (1958-....)
Editeur : Ed. Flammarion
Date édition : 2006
Nbre exemplaires : 1
Support : Livre
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