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Titre : 365 idées douces pour la planéte
Auteur : Hamon, Auriane

Editeur : Tana éditions

Date édition : 2019

Nbre exemplaires : 1

Support : Livre

Titre : Initiation et pratique du yoga
Auteur : Kent, Howard

Editeur : Vigot

Date édition : 2005

Nbre exemplaires : 1

Support : Livre

JE DECOUVRE
LE YOGA

Titre : Je découvre le yoga

Auteur : Diederichs, Gilles

Editeur : Ed. Rue des enfants

Date édition : 2011

Collections : Aux petits bonheurs des enfants
Nbre exemplaires : 1

Support : Livre
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PAR LES AUTEURS DU BEST-SELLER
LA METHODE IKIGAI

Titre : Namaste : La méthode indienne du bonheur
Auteur : Garcia, Héctor

Editeur : Ed. Solar

Date édition : 2024

Nbre exemplaires : 1

Support : Livre
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